
第1会場（国際会議場10F）

プログラム 10月5日（日）
第44回日本性科学会学術集会
「多様な性と生を謳歌する」

開会式   08：20～08：30

理事長講演   08：50～09：10

座長：早乙女 智子（公益財団法人ルイ・パストゥール医学研究センター）
「性同一性障害者特例法に関する最高裁違憲判決後の現況」
針間 克己　日本性科学会理事長・はりまメンタルクリニック

大会長講演   08：30～08：50

座長：田中 奈美（社会医療法人若竹会つくばセントラル病院産婦人科）
「目に見えない生き辛さを抱える当事者へ寄り添う。～診療・支援・社会活動を続けてきて～」
金子 法子　医療法人いぶき会 針間産婦人科

特別講演   11：30～12：30

座長：針間 克己（日本性科学会理事長・はりまメンタルクリニック）
「哲学者たちは性と人生をどう説いてきたのか」
小川 仁志　山口大学国際総合科学部

ランチョンセミナー   12：50～13：50

座長：金子 法子（医療法人いぶき会 針間産婦人科）

「見逃されていた適応を探る！外陰部掻痒症とLUTSにモナリザタッチを使いこなす」
二宮 典子　医療法人心鹿会

「fractional CO₂レーザー治療（モナリザタッチ®）はどこまで性交痛を改善できるか
～当院での臨床評価から今後の課題へ～」
八田 真理子　聖順会ジュノ・ヴェスタクリニック八田

共催：有限会社エフケアーネッツ
　　　DKSHマーケットエクスパンションサービスジャパン株式会社

シンポジウム   09：20～11：20

座長：金子 法子（医療法人いぶき会 針間産婦人科）
　　  井上 聡子（さとこ女性クリニック）
「子育て後のパートナーシップ ～人生後半の課題を考える～」
村瀬 幸浩　元一橋大学講師・元津田塾大学講師・“人間と生”教育研究協議会元代表幹事
「過去から未来への性教育 ～大人にこそ聞いて欲しい大切な話～」
河野 美代子　医療法人 河野産婦人科クリニック
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教育講演   14：10〜15：10

座長：宋 美玄（丸の内の森レディースクリニック）
「LGBTQ当事者と生殖医療による家族形成」
中塚 幹也 　岡山大学大学院保健学研究科

指定講演   15：25〜16：05

座長：内田 洋介（キラメキテラスヘルスケアホスピタル泌尿器科科長）
「多様な性と家族が尊重される地域社会のために」
鈴木 朋絵 　鈴木法律事務所

閉会式   16：05〜16：15
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プログラム 10月5日（日）

第2会場（海峡ホール9F）
一般演題１「女性性機能障害 １」   08：30〜09：02

座長：杉山 正子 （すぎやまレディースクリニック）
1-1　挙児希望の性嫌悪症例に対するイメージエクスポージャー法を用いたセックスセラピーの検討

正木 百合1)2)、道場 勇太1)3)、谷口 陽子1)、木村 将貴1)4)

カウンセリングルームエゾルブ1)、百合助産院母乳育児相談室2)、メンタルサポート研究所グループ3)、
帝京大学医学部泌尿器科学講座・杉山産婦人科生殖医療科4)

1-2　二分脊椎症のある女性が経験した妊娠・出産・育児
笠井 久美1)、吽野 智哉2)

茨城県立医療大学保健医療学部看護学科1)、医療創生大学国際看護学部看護学科2)

1-3　性器-骨盤痛・挿入障害/性疼痛・挿入困難症に対して、シリンジ法で妊娠成立し、無痛分娩を施行した3
例
吉政 佑之、加藤 直子、中村 響、山本 大貴、鴻地 由大、前川 祐樹、藤田 久子、關 史子、舟木 哲、
近藤 壯、佐藤 祐一、細川 知俊、飯田 俊彦
済生会宇都宮病院 産婦人科

1-4　中高年女性の性機能障害に対する局所の女性ホルモン補充と全身の少量男性ホルモン補充療法の効
果
関口 由紀1)、中村綾子1)、高山 美郷1)、槙山 和秀2)

女性医療クリニックLUNA ネクストステージ1)、横浜市立大学大学院医学部泌尿器病態学講座2)

一般演題３「女性性機能障害 ２」   11：30〜11：54

座長：関口 由紀 （女性医療クリニックLUNAグループ）
3-1　月経困難症治療薬のリビドーへの影響の検討

谷口 久枝
ひなた女性クリニック

3-2　処女膜強靱症術後にシリンジ法にて妊娠・経腟分娩に至ったが、セックスカウンセリングの介入が必要と
考えられた一例
岩田 愛美、丹羽 優莉、成田 佑一郎、錦見 幸子、春原 真由子、岸田 薫、宇野 あす香、近藤 紳司
公立陶生病院

3-3　更年期症状を有する女性における性的な問題を含む閉経関連尿路性器症候群の有症率
小川 真里子1)2)、ヴァルクス 公美子2)

福島県立医科大学 ふくしま子ども・女性医療支援センター1)、アヴァンセレディースクリニック2)

一般演題５「男性性機能障害 １」   11：54〜12：26

座長：今井 伸 （SRHケアクリニック静岡）
5-1　自律神経機能検査に基づいて漢方治療を選択し、自然妊娠に至った膣内射精障害の一例

平山 尚、松岡 悠大、大饗 政嗣
大阪梅田紳士クリニック
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5-2　インターネット全国調査による日本人男性の遅漏の有病率と関連因子の検討
白井 雅人1)、辻村 晃1)、福原 慎一郎1)、千葉 公嗣1)、吉澤 剛1)、巴 ひかる1)、木村 和哲1)、
菊地 栄次1)、前田 恵理2)、佐藤 嘉一1)、永井 敦1)、永尾 光一1)、佐々木 春明3)

日本性機能学会 臨床研究促進委員会1)、
北海道大学大学院 医学研究院 社会医学分野 公衆衛生学教室2)、
昭和医科大学藤が丘病院 泌尿器科3)

5-3　男性性機能指標と精子DNA断片化率の関係性に関する研究
木村 将貴1)2)、堀川 隆1)、丸山 哲夫1)、小代 裕子1)、高見澤 聡1)、黒田 恵司1)、中川 浩次1)、杉山 力一1)

杉山産婦人科生殖医療科1)、帝京大学医学部泌尿器科学講座2)

5-4　自律訓練法が心因性の性機能障害に有効であった症例
渡辺 徹也
ゴゥクリニック

一般演題７「男性性機能障害 ２」   14：10〜14：42

座長：内田 洋介 （キラメキテラスヘルスケアホスピタル泌尿器科）
7-1　前立腺がん治療を体験して（性機能障害を含む）

大隈 良成
大隈レディースクリニック

7-2　性機能障害の原因となりうる先天性疾患を持つ症例における性機能のフォローアップと性機能障害の実
際についてのアンケート調査
今野 寛子1)、今井 伸1)2)

聖隷浜松病院 リプロダクションセンター1)、SRHケアクリニック静岡2)

7-3　不適切なマスターベーションの１つである床オナの実態と改善事例の報告
関田 啓佑
KIKUI 漢方サロン

7-4　ーPEt-Jプログラムー　Vigor2020®を用いた陰茎サイズ変化の臨床検討
松木 孝和
松木泌尿器科医院

一般演題９「パートナーとの関係」   14：42〜15：14

座長：池田 詩子（宮の森レディースクリニック）
9-1　不貞行為における象徴的外在化行動「花のワーク」の有用性の検討。不貞プログラムの作成に向けて

坂﨑 崇正、石田　真央
マインドウェル株式会社 Cobeya

9-2　セックスレスがNIPT受検率を下げる～アンケート調査によるベイズ推定分析
嶽石 あや
東海大学大学院 医学研究科

9-3　心理的安全性を高めるスキンシップ支援によるセックスレス改善
吉田 亜里咲
マインドウェル株式会社 Cobeya

日本性科学会理事会  12：50〜13：50
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一般演題11「性感染症」   15：25〜15：49

座長：田中 奈美 （社会医療法人若竹会つくばセントラル病院産婦人科）
11-1　PrEP診療から考える日本の性の国際化の現在地

池田 詩子
宮の森レディースクリニック

11-2　トランスジェンダー患者における性感染症・性行動の実態と課題〜誰もが受けやすい検査体制を目指し
て〜
石内 崇勝1)2)、池袋 真1)2)3)、三上 蓮1)、吉田 菜乃1)、坂元 奈桜1)、清水 健伍1)、吉田 昂汰1)2)、
水島 大輔4)

一般社団法人天照会 いだてんクリニック1)、熊本大学 ヒトレトロウイルス学共同研究センター2)、
医療法人社団マキマ会 パーソナルヘルスクリニック3)、
国立健康危機管理研究機構 国立国際医療センター エイズ治療・研究開発センター4)

11-3　PrEP利用者・検査事業参加者から考えるシス女性の性感染症・性行動の実態と課題
石内 崇勝1)2)、三上 蓮1)、吉田 菜乃1)、坂元 奈桜1)、清水 健伍1)、吉田 昂汰1)2)、水島 大輔2)3)

一般社団法人天照会 いだてんクリニック1)、熊本大学 ヒトレトロウイルス学共同研究センター2)、
国立健康危機管理研究機構 国立国際医療センター エイズ治療・研究開発センター3)

9-4　セクシャルウェルネス向上のためのデータ分析：匿名集計データによる生活要因と性的満足度の関連性
研究計画
萩原 佳音
株式会社Unwind
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プログラム 10月5日（日）

第3会場（801会議室 8F）
一般演題２「性別不合・セクシャルマイノリティ １」   08：30〜09：02

座長：石丸　径一郎 （お茶の水女子大学生活科学部心理学科）
2-1　「簡易抑うつ症状尺度日本語版 (QIDS-J)」を用いた精神科ジェンダー外来来院前後の検討

松岩 七虹、織田 裕行
きじまこころクリニック

2-2　娘のLGBT（性的少数者）カミングアウトから10年にわたり身体化症状を繰り返した母親へのケアについて
武者 稚枝子1)２)

稚枝子おおつきクリニック1)、 東京女子医科大学産婦人科2)

2-3　当院での性的マイノリティーサポートチームの現状と課題
西岡 利泰
勤医協札幌病院

2-4　トランス男性とパートナーにおける家族形成に対する意識
岩田 歩子1)2)、中塚 幹也3)4)5)6)

岡山大学大学院保健学研究科博士後期課程1)、岐阜聖徳学園大学看護学部2)、
岡山大学学術研究院保健学域3)、岡山大学病院産科婦人科4)、
岡山大学病院リプロダクションセンター5)、岡山大学ジェンダークリニック6)

一般演題４「性別不合・セクシャルマイノリティ ２」   11：30〜12：02

座長：中塚 幹也（岡山大学大学院保健学研究科）
4-1　LGBの人々におけるセルフスティグマの研究 －先行要因、対処戦略、緩和要因に着目して－

松村 有希子、明地 洋典
京都大学大学院 教育学研究科

4-2　性的マイノリティへの受容感を形成する“学校風土”の重要性
小倉 夏波音
明治大学大学院 文学研究科

4-3　取下げ
4-4　ゲイコミュニティにおける人間関係の特殊性を考慮した経済支援の再考―MSMとファイナンシャル・ソー

シャルワークの接点について
小吹 文紀1)2)、中尾 賀要子3)、小吹 文貴2)4)、三宅 弘晃1)

武庫川女子大学 文学部1)、ファイナンシャル・ソーシャルワーカー協会2)、
武庫川女子大学 教育総合研究所3)、パートナー共済会4)

一般演題６「性別不合・セクシャルマイノリティ ３」   12：02〜12：26

座長：小川 真里子 （福島県立医科大学／ふくしま子ども・女性医療支援センター）
6-1　看護系大学に在籍する看護学生のLGBTの認識の実態～日本語版LGBT-DOCSSを用いて～

弘田 翔也1)、金本 海人1)、濱田 達基1)、藤山 日向1)、山田 芽依1)、横谷 知也2)、中島 利佳1)、中野 葉子1)

高知大学医学部看護学科1)、宝塚医療大学和歌山看護学部2)
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6-2　性別違和と自閉スペクトラム症を併存する「ダブルマイノリティ」にみられる性別違和感
―非性別二元的な性別違和に注目して―
出水 友理亜1)、石丸 径一郎2)

お茶の水女子大学大学院 人間文化創成科学研究科1)、お茶の水女子大学 基幹研究院2)

6-3　大学病院における教職員向けジェンダーとセクシュアリティ研修の軌跡
渥美 治世、浅井 さとみ
東海大学医学部基盤診療学系臨床検査学

一般演題８「性教育」   14：10〜14：50

一般演題10「その他」   14：55〜15：19

座長：谷口 久枝（ひなた女性クリニック）
8-1　山形県産婦人科医会「性教育チーム事業」実績報告

井上 聡子1)２)

さとこ女性クリニック1)、山形県産婦人科医会2)

8-2　福島県郡山市における中学校への産婦人科医師講師派遣事業について
桜井 秀
桜井産婦人科医院

8-3　有志で進める包括的性教育外部講師養成講座の活動報告
鵜久森 夏世
つばきウイメンズクリニック

8-4　多職種連携で臨む学校指導者のための包括的性教育
渥美 治世1)、荒井 英恵2)、大宮 美智枝2)、斎藤 奈月2)、小貫 早苗2)、小貫 大輔1)2)

東海大学1)、任意団体「性と文化」プロジェクト2)

8-5　コンドームに「触れる」身体的・協働的学習の意義と教育時期の再考―中高生1,501名の量的分析調査
清水 美春1)2)

立命館大学大学院 先端総合学術研究科1)、国立大学法人京都大学 学務部 入試企画課2)

座長：井上 聡子（さとこ女性クリニック）
10-1　「災害意識」に根差した正常な行動免疫システム：セックスレス社会の日本を理解するための新アプ

ローチ
レボウイッツ・アダム
自治医科大学総合教育部門

10-2　「頻尿が露出のきっかけ」と述べる60代露出症男性に対する、再犯防止と頻尿改善を目的とした認知行
動療法
西川 公平1)2)3)

CBTセンター1)、滋賀医科大学精神医学講座2)、一般社団法人CBT研究所3)

10-3　特別養子縁組で児を養親に託した実母のケア～ラインにより児の養育の状況を知ることで立ち直る～
河野 美代子
河野産婦人科クリニック
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